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Hyva Klubin jasen,
Viikkokirje 17.5.2024 on ilmestynyt.

VAIN HATAPUHELUT
KLUBIN PAIVYSTYSPUHELIMEEN

Klubin paivystysnumero 050 432 0236 on tarkoitettu vain kiireellisiin hatatapauksiin.

Muissa tapauksissa pyydamme soittamaan klubimestareille
Klubin aukioloaikoina numeroon (09) 586 8830.

POIKKEAVAT AUKIOLOAJAT — Klubi ja Klubiravintola

Torstaina 30.5. Klubi sulkeutuu kesatauolle klo 15.00
Perjantai 31.5. klo 10.00 Veneretki — viela mahtuu mukaan — ilmoittaudu!
Maanantaina 19.8. Klubi aukeaa keséatauolta klo 10.00
Ylakellari on avoinna jasenille paivittain
- Klubin ollessa suljettuna ylakellari on avoinna 12-23. Sauna ei ole kaytettavissa.

Uusin Klubilehti on luettavissa Klubin nettisivuilla

https://lwww.lukusali.fi/index.html?p=Helsingin%20Suomalainen%20KIubi&i=919304
5e-0ec4-11ef-88d7-00155d64030a

Jos et halua perinteista, paperista Klubilehtea ilmoittele
asiasta minulle sdhkdpostitse inkeri.lohivesi@klubi.fi.




Klubilla ensi viikolla

Maanantai 20.5. klo 17.00
Klubi-ilta: Maanpuolustus (jasen)
Kuinka NATO toimii.
Vieraana Kaartin jaakarirykmentin komentaja ja Helsingin varuskunnan
paallikko
eversti Matti Honko.

Suomi on ollut littouman jasen nyt vahan yli vuoden. Konkreettiset paatokset ovat vasta
valmisteilla ja kesan huippukokouksen jalkeen ehké tieddmme enemman, mitéa on suunnitteilla.
Kokousta odotellessa on hyddyllistéa kurkistaa paatoksenteon kulissien taakse ja kuulla, milta
NATO:n ylimman tason paatdksenteko vaikuttaa ja mita
lainalaisuuksia siihen liittyy. Eversti Honko pohjaa nakemyksensa seka opiskeluihin NATO
Defense Collegessa etta kolmen vuoden tyokokemukseensa NATO:n pdamajassa.
Isantana Ari Ranto.
lltapala 21€ klo 17.00 — 21€.

Ohjelma klo 18.00.

Tapahtumaan tulee ilmoittautua.

TAFIVAMATINER

Tiistai 21.5. klo 15.00
litapaivamatinea (jasen + kaveri + avec)
Rakkaudesta Italiaan - oopperasta viihteeseen! La Strada - poika varjoisilta
kujilta.
Jyrki Anttila tenori, Anu Kosonen piano ja Petri Ikkeld harmonikka.

Isantana Aarno Cronvall.
Ennen saliin siirtymistéd on mahdollisuus ostaa virvokkeita, kahvia ja teeta seka suolaista ja makeaa.
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Tapahtumaan tulee ilmoittautua Klubin ilmoittautumisjarjestelman kautta.

Tiistai 21.5. klo 17.00

Klubi-ilta: Karibian ja Jamaikan kiehtova kutsu (jasen + kaveri + avec)

Isantana klubiveli, Jamaikan kunniakonsuli Heikki Rautvuori.
lltapala klo 17.00- 21€.
Runsas salaatti ja talon leipaa
Kreolilainen lihapata
Kahvi / tee ja pienta makeaa
Ohjelma klo 18.00.
Tapahtumaan tulee ilmoittautua Klubin ilmoittautumisjarjestelmén kautta.

DERTTI MAceLK MEMORIA]

Keskiviikko 22.5. klo 13.00
Bridge
Pertti Makela — muistoturnaus

Ruokakulttuuri-iita
Kala ja kevat
Kuva: Inkeri Lohivesi

Keskiviikko 22.5. klo 17.00
Ruokakulttuuri-ilta (jasen + avec/kaveri)
Tervetuloa Klubille toivottamaan kesa tervetulleeksi!
Viihdyttava ruokakulttuuri-ilta klubiveli Panu Tikan tapaan
herkullisen ruoan ja musiikin parissa.
Menu 57€
Kylmasavustettua haukea, marinoitua parsaa ja kananmunaa
Haudutettua meritaimenta, kevaan kasviksia ja hollantilaista kastiketta
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Vaniljaliemessa kypsennettya raparperia, mansikkaa ja tuorejuustojaateloa
Klubin taiteilijajdsen pianisti Risto Lauriala esittdd kevaista ja kesaista musiikkia.
lllan jarjestaa Klubin Gastronominen kerho.

lImoittautuminen Klubin ilmoittautumisjarjestelmén kautta.

Torstai 23.5. klo 16.00 — 17.00
Viron harrastajat Suomalaisella Klubilla

Kokoonnutaan suunnittelemaan ensi syksyn ja talven ohjelmaa.
Viron ja Suomen kulttuurin, turvallisuuden ja muunkin kahdenvélisen yhteistyon yllapitdmisesta ja
kehittamisesta kiinnostuneiden klubiveljien ryhmé& on kokoontunut jo vuosien ajan pari kertaa
kuukaudessa. Kokoontumiset ovat olleet pddasiassa keskustelua ajankohtaisista yhteiskunnallisista
tapahtumista ja kehityksista.
Yhdistava tekija on myos ollut kiinnostus viron kieleen ja sen oppiminen keskustelujen lomassa.
Tassa ajassa maidemme valinen yhteistyo kaikilla tasoilla on erityisen tarkeaa.
Sparraajanamme ja aiheiden alustajana on toiminut yhteistybkumppanimme, Tuglas seuran viron
kielen opettajana jo pitkaan tyéskennellyt Miau Juurik.
Toivotamme mukaan kaikki aiheesta kiinnostuneet Klubiveljet.
Ryhman puolesta tehtavan saaneena ja kutsujana toimien, Jukka Pietilainen.

(jasen + kaveri + avec)
Torstai 23.5. klo 17.00

Hyvilla terveystiedoilla hyvaa elamaa
Vieraana toimitusjohtaja, LKT Pekka Mustonen Kustannus Oy Duodecim.
Toimitusjohtaja LKT Pekka Mustonen, Kustannus Oy Duodecim: "Voiko siihen kuolla?”
Miten tavallinen kansalainen [6ytaa tutkitun ja vaikuttavan terveystiedon ja miten valttda runsaana
tarjolla olevan huuhaan?
Miten elamantavat, asenteet, koulutus ym. vaikuttavat terveena pysymiseen?
Sokerina pohjalla: Voiko vitutukseen kuolla? — Tutkittu tieto tastakin.
Isantdnd Kimmo Kontula.
lltapala klo 17.00.
Runsas salaatti ja talon leipaa



Chili Con Carne
Kahvi / tee ja pientd makeaa
Ohjelma klo 18.00.
Tapahtumaan tulee ilmoittautua Klubin ilmoittautumisjarjestelméan kautta.
Tilaisuuden yksityisluontoisuuden vuoksi Klubin tilaisuuksissa sovelletaan ns. Chatham House -
saantoa eli tapahtumassa olevista asioista voi keskustella ja tietoja kayttdd, mutta kuvien jakaminen
tai suora siteeraaminen esimerkiksi sosiaalisessa mediassa ei ole sallittua.

MUUTA

Kuva: Inkeri Lohivesi

Maanantai 27.5. klo 17.00

Malja keséalle (jJasen + kaveri + avec)
Lasi talon kuohuvaa, myds alkoholitonta,
raikas salaattibuffet, pientd makeaa, kahvia ja teeta - 29€.
Ja tietysti sopivasti musiikkia ja puhetta.
Mukana laulava lentaja Mikael Konttinen, kitaristi Peter Lerche
seka pianisti Jukka Nykénen.
Ruokailu klo 17-18, ohjelma alkaa klo 18.15
Isantana Aarno Cronvall.
Lampimasti tervetuloa!
Tapahtumaan tulee ilmoittautua Klubin ilmoittautumisjarjestelman kautta.

Torstal 30.5. klo 15.00
Klubi sulkeutuu kesatauolle



: -
Perjantai 31.5. klo 10.00
Klubin perinteinen veneretki 55€
lImoittaudu Klubin ilmoittautumisjarjestelman kautta tai
kavaise maksamassa veneretki Klubimestareille.

N\ Lavinlolt

Helsingin Suomalainen Klubi

20.-24.5.
LOUNAS tarjolla ma-pe 11.30 - 14.00

Maanantai
Lihapydrykoita ja sinappi-kermakastiketta (L)

Tiistali
Pippuripossupataa (L, G)

Keskiviikko
Silakkapihveja, perunamuusia ja tillikermaviilia (L)

Torstai
Hernekeittoa (M, G)
tai
Chili Con Carne (L, G)
Pannukakkua ja mansikkahilloa (L)

Perjantai
Sieni-pekonipastaa (L)

Kysythan paivan kasvisruoka vaihtoehdon tarjoilijalta!
Lisatietoja allergeeneista saa henkil6kunnalta.



Klubiterveisin
Inkeri Lohivesi

Klubin ja johtokunnan sihteeri
050-366 5662



